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 vPNkbZ&cqjkbZ dh Hksnjs[kk  

 

                        

bl HkkSfrd txr esa vPNkbZ vkSj cqjkbZ nksuksa gSaA vPNkbZ lcdks fiz; yxrh gS vkSj cqjkbZ 

lcdks vfiz; yxrh gSA vPNkbZ vkSj cqjkbZ jsy dh iVjh dh rjg lkFk&lkFk pyrh gSA 

egkHkkjr vPNkbZ vkSj cqjkbZ dh Hksnjs[kk gSA vU;k; ij U;k; dh fot; ds fy,] v/keZ ij 

/keZ dh fot; ds fy, vkSj cqjkbZ ij vPNkbZ dh fot; ds fy, egkHkkjr dk ;q) gqvk 

FkkA Hkxoku Jh d̀".k us dgk gS fd tks O;fDr lc dqN R;kxdj esjh 'kj.k esa vk tkrk gS 

og lHkh cqjkb;ksa ls eqDr gks tkrk gSA euq"; dks vius fd;s gq, cqjs dk;ksZa ij i'pkrki 

gksuk pkfg,A lerk ds }kjk fo"kerk dks thrk tk ldrk gSA ekuo thou esa loZ= }Sr gSA 

}Sr dks v}Sr cukus dk iz;kl djuk pkfg,A  

ekuo dks vius Hkhrj tkdj vkRefujh{k.k djuk pkfg,A vius dks tkuus dk iz;kl djuk 

pkfg,A ftu&ftu izkf.k;ksa dks eSaus nq%[k fn;k gS muls {kek Hkko /kkj.k djuk pkfg,A 

vPNkbZ nsus ls vPNkbZ izkIr gksrh gS vkSj cqjkbZ nsus ls cqjkbZ izkIr gksrh gSA cqjkb;ksa dks nwj 

djus ds fy, lkekf;d] vkykspuk vkSj izfrØe.k dk fo/kku fd;k x;k gSA ;fn dksbZ Hkh 

=qfV gks tkrh gS rks mlds 'kks/ku ds fy, i'pkrki fd;k tkrk gSA blls vUr%'kqf) gksrh 

gSA 

lUekxZ dk vFkZ gS thou thus ds fy, vPNs ekxZ dk p;u djukA vPNkbZ vkSj cqjkbZ nksuksa 

lekt esa jgrh gSaA tc cqjkbZ ij vPNkbZ dh fot; gksrh gSa rks lekt vkSj jk"Vª dk fuekZ.k 

gksrk gSA egkHkkjr ds ;q) esa dkSjo vkSj ik.Mo nks fopkj/kkjk okys FksA ik.Mo /keZ ds }kjk 

fot; izkIr djuk pkgrs Fks vkSj dkSjo ;sudsu izdkjs.k ;q) thruk pkgrs FksA dkSjo cqjkbZ 

ds ekxZ ij py jgs FksA blhdk ifj.kke Fkk fd os ;q) esa ijkftr gq,A tks cqjs ekxZ ij 
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pyrk gS mld thou nq%[kh gksrk gS vkSj tks vPNs ekxZ ij pyrk gS mldk thou lq[kh 

gksrk gSA 

bl lalkj esa lHkh ekuo lq[k pkgrs gaS nq%[k dksbZ ugha pkgrkA lq[k vkSj nq%[k ekuo dks 

izkjC/k ds vuqlkj izkIRk gksrs gaSA euq"; tSlk deZ djrk gS mls oSlk Qy izkIr gksrk gSA 

;fn og vPNk deZ djrk gS rks mls lq[k dh izkfIRk gksrh gS vkSj ;fn cqjk deZ djrk gS rks 

mls nq%[k dh izkfIr gksrh gSA deZ viuk Qy vo'; nsrs gaSA fcuk Hkksxs deZ dk Qy u"V 

ugha gksrkA vr% euq"; dks lnSo vPNk deZ gh djuk pkfg,A ftlls mldk yksd vkSj 

ijyksd lq/kjs vkSj lq[k dh izkfIr gksA /keZ fØ;k tSls lkekf;d] laoj] n;k ozr] miokl] 

ikS"k/k] R;kx&izR;k[;ku vkfn dk tSu /keZ vkjk/kuk esa izeq[k lk/kuk ekxZ gaSA Hkxoku 

ohrjkx nso us bu fØ;kvksa dh iz:i.kk vkRe dY;k.k ds gsrq iz:fir dhA thou dks 

fufoZdkj n’kk esa ykus dks rFkk vuUr dkfyd dqdeksZ dk fuokj.k djus esa ;s fØ;k;sa thou 

iq#"kkFkZ dks lkFkZd cuk nsrh gaSA  

eSys diM+s dks lkQ djus ds fy, dqN rks djuk gh gksxkA dsoy ;g fopkj ysdj cSB 

tk,a fd diMk+ lkQ gks tk, rks brus ek= ls diM+k lkQ ugha gksxkA ri ekuo ds 

vkUrfjd vkSj ckgjh 'kq)rk dk lk/ku gSA blfy, ri dk ekuo thou esa cgqr egRo gSA 

ri ls lq[k vkSj 'kkafr feyrh gSA ri ds izfr gekjk vuqjkx rHkh c<sxk tc ge mlls 

ifjfpr gksaxsA ri ,d NksVk lk 'kCn gSA nks v{kjksa dk] og Hkh y?kq v{kjksa dkA bldh 'kCn 

jpuk ftruh y?kq gS bldk dk;Z mruk gh egku~ gSA v.kq ls dbZ xquk 'kfDr blesa gSA 

blls Li"V gS fd ri esa v.kq ls Hkh dbZ xquk 'kfDr gSA ri vius vki esa 'kfDRk gSA mldk 

nq#i;ksx djuk 'kfDr dk nks"k ugha] O;fDr dh mPǸa[kyrk gSA izkf.k;ksa }kjk fd;s tkus 

okys deksZa dh rhu Jsf.k;ka gSa& 'kqDy deZ vFkkZr~ iq.; deZ] d"̀.k deZ vFkkZr~ iki deZ] 

'kqDy d"̀.k deZ vFkkZr~ iki iq.; deZ dk fefJr :iA 'kqDydeZ mldks dgrs gSa ftudk 

Qy lq[k Hkksx gksrk gSA d"̀.kdeZ mldks dgrs gSa tks ujd vkfn nq%[kksa ds dkj.k gSaA fl) 

;ksxh ds deZ fdlh Hkh izdkj dk Hkksx nsus okys ugha gksrs D;ksafd mudk fpÙk deZ laLdkjksa 

ls 'kwU; gksrk gSA blfy, muds deksZa dks v'kqDy vkSj vd"̀.k dgk tkrk gSA  
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mifu"knksa ds vuqlkj tUe dk lk{kkr~ lEcU/k deZ ls gSA ;g dksbZ vkdfLed ?kVuk ugha 

cfYd tUe vkSj deZ dk vfoukHkkoh lEcU/k gSA izkf.k;ksa esa fo|eku lq[k&nq%[k dk lEcU/k 

muds }kjk fd;s x;s 'kqHkk'kqHk deZ gSaA NkUnksX;ksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd tks O;fDr 'kqHk 

deZ djrk gS og vPNh ;ksfu esa tUe ikrk gS vkSj tks O;fDr dqfRlr deZ djrk gS og 

[kjkc ;ksfu esa tUe ysrk gSA tks lk/kq dkeZ djrk gS] og lk/kq gksrk gS vkSj tks ikideZ 

djrk gS og ikih gksrk gSA iq.; deZ ls iq.; rFkk ikideZ ls iki gksrk gSA bl izdkj 

euq"; ds mRFkku& iru] lq[k&nq%[k rFkk ,s'o;Z vuS'o;Z dk gsrq deZ dks crk;k x;k gSA 

tks deZ;ksxh lÙo] jt vkSj re bu rhu xq.kksa ls O;kIr vius o.kkZJe vkSj ifjfLFkfr ds 

vuqdwy dÙkZO; deZ dk vkjEHk djds vgark] eerk vkSj vklfDr dk R;kx dj nsrk gS og 

vPNkbZ dk oj.k djrk gSA vPNkbZ vkSj cqjkbZ dh Hksnjs[kk cgqr ldjh gSA Kkuh O;fDr 

nksuksa dks le>dj vPNkbZ dk oj.k djrk gSA  

 


